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Lunes WETR S Miércoles Jueves

Cazuela de fideos a la hortelana | ZArroz caldoso integral guisado

. . con caballa (tomate, caballa, con verduras (eco.) (brocaoli,
11%”9f2"£2"tm'e”t° a: R.e%'ame”.tf) pimiento, cebolla, zanahoria, tomate, pimiento, cebolla,
enemos a Informacion guisante) zanahoria)
sobre alergenos en el teléfono . .
955776989 y en - Revuelto de jamon york con | Hamburguesa de pollo en salsa
elgustodecrecer@aramark.es” ::::::: ensalada de tomate con con ensalada de col, zanahoria,
”””” aceitunas lombarda y tomate cherry
Mandaring, Yoosik s ieshahsfs0) | veradsl MBIRAN R b ehbras saro
: ‘Ratatouille de verduras (patata, S 9
Le(r;f:eoj)a ?zzsnt:r%?izs gggo?lgoz tomate, zanahoria, pimiento, Espirales (eco.) con salsa de Crema de patata, calabazay
tomate at:at 2) ’ calabacin) tomate y dorada (tomate, zanahoria (eco.)
Tortilla de ata:cff calabacin al Guiso de alubias a la jardinera dorada, cebolla, zanahoria) Merluza a la mediterranea (ajo,
horno con ef)nsalad)él de tomate Albdndigas de pollo guisadas en | (eco.) con arroz integral (patata, Pavo al ajillo con zanahoria perejil, pimienta) con fritada de
remolacha Y salsa (patata, cebolla, tomate) tomate, zanahoria, pimiento, rallada verduras (eco.)
con ensalada de tomate y maiz arroz) Nectarina y pan integral (eco.) Peray pan (eco.)
Manzana (eco) y pan (eco.) : :
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VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



